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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 
1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа музыкального руководителя (далее Программа) разработана с учетом ФГОС  

дошкольного образования с изменениями и дополнениями, ФАОП ДО, АОП ДО НОДА. 

Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 

процесса на ступени дошкольного образования, обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в музыкальной деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. 

   Программа опирается на междисциплинарные исследования природы детства как особого 

культурно-исторического феномена в развитии человечества, на историко-эволюционный 

подход к развитию личности в природе и обществе, культурнодеятельностную психологию 

социализации ребенка, педагогическую антропологию, педагогику достоинства и педагогику 

сотрудничества. 

    Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, условий, 

открывающих возможности позитивной социализации ребенка, формирования у него доверия к 

миру, к людям и к себе, его личностного и познавательного развития, развития инициативы и 

музыкально-творческих способностей посредством культур сообразных видов деятельности в 

сотрудничестве со взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и 

безопасности детей. 

   На основе Программы на разных возрастных этапах развития и социализации дошкольников с 

ОВЗ конструируется мотивирующая музыкальная образовательная среда. 

    Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему условий развития детей, 

включая пространственно-временные (гибкость и трансформируемость пространства и его 

предметного наполнения, гибкость планирования), социальные (формы сотрудничества и 

общения, ролевые и межличностные отношения всех участников образовательных отношений, 

включая педагогов, детей, родителей (законных представителей), администрацию, условия 

детской активности (доступность и разнообразие видов музыкальной деятельности, 

соответствующей возрастно-психологическим особенностям дошкольников, задачам развития 

каждого ребенка), материально-технических и других условий музыкально- образовательной 

деятельности.                                   

     Программа обеспечивает реализацию права детей с ограниченными возможностями здоровья 

на образование и является одной из важнейших задач государственной политики не только в 

области образования, но и в области демографического и социально-экономического развития 

Российской Федерации. 

    Программа предполагает позитивную социализацию и развитие ребёнка с нарушением 

опорно-двигательного аппарата, с правильной оценкой их возможностей и выявлением особых 

образовательных потребностей. 

   Программа музыкального развития детей определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования).  
        Рабочая программа является  «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и 

дополнения по мере профессиональной необходимости. 
         Программа  является  современной личностно – ориентированной  образовательной      

программой, реализует идеи развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. 

Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 
педагогики и  способствует формированию основ музыкальной культуры ребенка.  

     Рабочая программа определяет содержание и организацию музыкального воспитания детей в возрасте 

от 2 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по  образовательной области 
художественно – эстетическое  развитие.   
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      Программа разработана с учетом дидактических принципов - их развивающего обучения, 

психологических особенностей детей дошкольного возраста и включает в себя следующие 

разделы:  
- восприятие музыки;  
- пение; 

- музыкально-ритмические движения;  
- развитие чувства ритма, музицирование, пальчиковая гимнастика; 

- музыкально-игровая деятельность (пляски, игры, хороводы); 

- музыкально-образовательная деятельность.                                           
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1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ  ПРОГРАММЫ  МУЗЫКАЛЬНОГО  РАЗВИТИЯ 
 
Цели программы: 

-Создание благоприятных условий для полноценного  проживания ребенком дошкольного 

детства 

 

Цель: Формирование основ музыкальной и общей духовной культуры, развитие музыкальности 

и музыкальных способностей во всех доступных для дошкольников видах деятельности. 

Задачи: 

1.  Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2.  Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения 

чувство ритма, развитие индивидуальных музыкальных способностей). 

3.  Приобщить  детей к русской, народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. 

4. Познакомить детей  с разнообразием музыкальных форм и жанров. 

5. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре. 

6. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

7. Развивать умение детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной 

жизни. 

8. Обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в общем педагогическом процессе, 

организовать совместную деятельность с целью развития элементов сотрудничества. 

9. Развивать коммуникативные способности. 

Раздел «Восприятие музыки» 

-ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление музыкальных 

впечатлений; 

-развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

-развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес, средств их 

выразительности; 

-формирование музыкального вкуса; 
-развитие способности эмоционально воспринимать музыку.  
Раздел «Пение»  
-формирование у детей певческих умений и навыков; 

-обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента; 

-развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и неточного пения, звуков 

по высоте; 

-длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок; 
-развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона.  
Раздел «Музыкально-ритмические движения»  
-развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в связи с этим 

ритмичности движений; 

-обучение детей согласованию движений с характером музыкального произведения, наиболее 

яркими средствами; 

-музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок; 

-обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры, пляски  

и упражнения; 
-развитие художественно-творческих способностей.  
Раздел «Развитие чувства ритма, музицирование, пальчиковая гимнастика» 

-знакомство с детскими музыкальными инструментами и способами  игры на них; 

-развитие координации музыкального мышления и двигательных функций организма; 

-становление и развитие волевых качеств: выдержки, настойчивости, целеустремленности, 

усидчивости;                                                  

-развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса;  

- развитие способностей правильно и ритмично прохлопывать ритмические формулы, 

самостоятельно составлять их и проигрывать на музыкальных инструментах; 
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Раздел «Музыкально-игровая деятельность» 

-развитие творческого воображения при восприятии музыки; 

-способствование активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению самостоятельно 

поставленной задачи; 

-развитие способностей к песенному, музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к 

импровизации на инструментах. 

Раздел «Музыкально- образовательная деятельность» 

- знакомство с формами и жанрами музыкальных произведений;  

- знакомство с музыкальными инструментами, видами оркестров(симфонический, народный и 

т.д.); 

- знакомство с музыкальной грамотой; 

- знакомство с видами театров (опера, балет). 

Задачи коррекции:  

1) определение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, обусловленных 

недостатками в физическом и (или) психическом развитии;  

2) создание условий, способствующих освоению детьми с ОВЗ программы и их интеграции в 

ДОУ;  

3) осуществление индивидуально ориентированной педагогической помощи детям с ОВЗ с 

учётом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии);  

4) разработка и реализация индивидуальных планов коррекционной работы с детьми с ОВЗ, 

организация индивидуальных и (или) групповых занятий;  

5) реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ОВЗ и формированию 

здорового образа жизни;  

6) оказание консультативной родителям (законным представителям) детей.  

 

1.3. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ ПРОГРАММЫ 
 
Методологической базой для написания рабочей программы послужили следующие принципы: 

 

1. Принцип создания непринужденной обстановки, в которой ребенок чувствует себя комфортно, 

раскрепощено; 

 

2. Принцип целостного подхода в решении педагогических задач: 

а) обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и пляски, 

музицирование; 

б) использование  полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности; 

 в) приобщение к народной культуре. 

3. Принцип последовательности, предусматривающий усложнение поставленных задач по всем 

разделам музыкального воспитания; 

4. Принцип соотношения музыкального материала с природным, народным, светским и частично 

с историческим календарем; 

5. Принцип партнерства, благодаря которому группа детей, музыкальный руководитель и 

воспитатель становятся единым целым; 

6. Принцип положительной оценки деятельности детей, что способствует еще более высокой 

активности, эмоциональной отдаче, хорошему настроению и желанию дальнейшего участия в 

творчестве. 

7. Принцип паритета (фиксирование любой предложенной ребенком идеи). 
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1.4. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ. 

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ. 

 К концу года обучения: 

Группа раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

 группа 

- различать высоту 

звуков (высокий -

низкий); 

- узнавать 

знакомые мелодии; 

- вместе с 

педагогом 

подпевать 

музыкальные 

фразы; 

- двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки, начинать 

движения 

одновременно с 

музыкой; 

 - выполнять 

простейшие 

движения; 

- различать и 

называть 

музыкальные 

инструменты: 

погремушка, бубен, 

колокольчик. 

Целевые 

ориентиры по 

ФГОС ДО: 

 ребенок 

эмоционально 

вовлечен в 

музыкальные 

действия. 

- слушать 

музыкальные 

произведения 

до конца, 

узнавать 

знакомые 

песни; 

- различать 

звуки по 

высоте 

(октава); 

- замечать 

динамические 

изменения 

(громко-тихо); 

- петь не 

отставая друг 

от друга; 

- выполнять 

танцевальные 

движения в 

парах; 

- двигаться под 

музыку с 

предметом. 

Целевые 

ориентиры по 

ФГОС ДО: 

ребенок 

эмоционально 

вовлечен в 

музыкально – 

образовательн

ый процесс, 

проявляет 

любознательн

ость. 

- слушать 

музыкальное 

произведение, 

чувствовать его 

характер; 

- узнавать песни, 

мелодии; 

- различать звуки 

по высоте (секста-

септима); 

- петь протяжно, 

четко поизносить 

слова; 

- выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером 

музыки» 

- инсценировать 

(вместе с 

педагогом) песни, 

хороводы; 

- играть на 

металлофоне 
Целевые 

ориентиры по 

ФГОС ДО: 

ребенок проявляет 

любознательность

, владеет 

основными 

понятиями, 

контролирует 

свои движения, 

обладает 

основными 

музыкальными 

представлениями. 

- различать жанры в 

музыке (песня, 
танец, марш); 
- звучание 

музыкальных 
инструментов 

(фортепиано, 

скрипка); 
- узнавать 
произведения по 

фрагменту; 
- петь без 
напряжения, легким 

звуком, отчетливо 

произносить слова, 
петь с 

аккомпанементом; 
- ритмично двигаться 

в соответствии с 
характером музыки; 
- самостоятельно 

менять движения в 
соответствии с 3-х 

частной формой 

произведения; 
- самостоятельно 
инсценировать 

содержание песен, 

хороводов, 
действовать не 

подражая друг другу; 
- играть мелодии на 
металлофоне по 

одному и в группе. 
 Целевые 

ориентиры по 

ФГОС ДО 

Ребенок знаком с 

музыкальными 

произведениями, 

обладает 

элементарными 

музыкально – 

художественными 

представлениями. 

- узнавать гимн РФ; 
- определять 
музыкальный жанр 

произведения; 
- различать части 
произведения; 
- определять 

настроение, характер 

музыкального 
произведения; 
слышать в музыке 

изобразительные 
моменты; 
- воспроизводить и 

чисто петь несложные 
песни в удобном 

диапазоне; 
- сохранять 

правильное положение 
корпуса при пении 

(певческая посадка); 
- выразительно 
двигаться в 

соответствии с 

характером музыки, 

образа; 
- передавать 

несложный 

ритмический рисунок; 
- выполнять 

танцевальные 

движения 
качественно; 
- инсценировать 

игровые песни; 
- исполнять сольно и в 
оркестре простые 

песни и мелодии. 
Целевые ориентиры 

по ФГОС ДО 

ребенок опирается на 

свои знания и умения 

в различных видах 

музыкально – 

художественной 

деятельности. 
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1.5. Организация образовательного процесса 

 
Занятия в каждой группе проводятся 2 раза в неделю в соответствиями с требованиями 

(СапПиН 2.4.1.1249-03). 

 

Группа Возраст Длительность 

занятия 

(минут) 

Количество 

занятий в год 

Количество 

развлечений 

в месяц 

Группа раннего возраста с 2 до 3 лет 8 74 1 

Вторая младшая с 3 до 4 лет 10 74 1 

Средняя группа с 4 до 5 лет 15-20 74 1 

Старшая группа с 5 до 6 лет 25 74 1 

Подготовительная группа с 6 до 7 лет 30 74 1 

 

Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и 

нерегламентированную формы обучения: 

 - различные виды непосредственной образовательной деятельности (комплексные, 

доминантные, тематические, интегрированные);   

- Самостоятельная музыкальная деятельность (нерегламентированная деятельность) 

- Досуговая деятельность (праздники, досуги, развлечения, вечера игр) 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное 

сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить 

активность ребенка на музыкальном занятии. 

Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками 

музыкально-образовательного процесса. Учет качества усвоения программного материала 

осуществляется  контролем со стороны музыкального руководителя и нормативным способом. В 

целях проведения коррекционной работы проводится пошаговый контроль, обладающий 

обучающим эффектом. 

Музыкальная образовательная деятельность состоит из трех частей: 

1. Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных движений, 

которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

2. Основная часть. Восприятие музыки. 

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих 

художественно-музыкальный образ, эмоционально на них реагировать. 

Подпевание и пение. 

Цель: развивать вокальные задатки ребенка, формировать чистое интонирование мелодии, петь 

без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные 

на знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, 

музыкально-сенсорных способностей.            

3. Заключительная часть. 

Игра или пляска. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется 

индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого 

ребенка.  

         Используемые  здоровьесберегающие технологии 

• физкультурно-оздоровительные технологии; 

• технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребенка; 

• здоровьесбережения и здоровьеобогащения 
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К ним относятся: 

• облегченная одежда детей в музыкальном зале; 

• организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических условий 

жизнедеятельности детей на занятиях; 

• обеспечение психологической безопасности детей во время их пребывания на занятии; 

• учитываются возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития 

ребенка; 

• дыхательная гимнастика; 

• пальчиковая гимнастика; 

• гимнастика для глаз; упражнения для опорно- двигательной системы; 

• психогимнастика; 

• соблюдение мер по предупреждению травматизма. 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов  
Художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в 
игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении 
утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем 
мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте 
окружающих помещений, предметов, игрушек. 
Самостоятельная деятельность детей  

Художественно эстетическое развитие: создание условий для самостоятельной продуктивной и 

художественной деятельности детей: рисование, лепка, конструирование, рассматривание 

репродукций картин, иллюстраций, музицирование (пение, танцы, игра на дет-ских музыкальных 

инструментах), слушание музыки.  

Реализация целей и задач направления «Музыка» осуществляется в процессе разнообразных 

видов детской деятельности (формах активности детей), таких как:  

• игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;  

• коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);  

• познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними);  

• восприятие художественной литературы и фольклора;  

• музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);  

• двигательная (овладение основными движениями).  
  
 
1.6  Взаимосвязь с другими образовательными областями 
 

Физическое 

развитие 

Развитие физических качеств для музыкально-ритмической деятельности, 

использование музыкальных произведений в качестве музыкального 

сопровождения различных видов детской деятельности и двигательной 

активности. 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование представлений о здоровом образе жизни через музыкальное 

воспитание.  
Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в 

различных видах музыкальной деятельности. 

Формирование представлений о музыкальной культуре и музыкальном 

искусстве; развитие игровой деятельности; формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности 

к мировому сообществу. Использование музыкальных произведений для 

формирования представлений о труде, профессиях, людях труда, желание 

трудится. Устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в 

процессе трудовой деятельности. 
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Познавательное 

развитие 

Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, 

формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, 

творчества. 

Речевое развитие Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области 

музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной 

деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Использование музыкальных произведений с целью усиления эмоционального 

восприятия художественных произведений. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Развитие детского творчества, приобщение к различным видам 

искусства, использование художественных произведений для 

обогащения содержания области «Музыка», закрепления результатов 

восприятия музыки. Формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности; развитие детского творчества. 

Результатом реализации рабочей программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников следует считать сформированность эмоциональной отзывчивости на 

музыку, умение передавать выразительные музыкальные образы, воспринимать и передавать в 

пении, движении основные средства выразительности музыкальных произведений, 

сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность 

движений, пластичность), умение передавать игровые образы, используя песенные, 

танцевальные импровизации, проявление активности, самостоятельности и творчества в разных 

видах музыкальной деятельности. Эти навыки способствуют развитию предпосылок: 

- ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений музыкального искусства; 

- становления эстетического отношения к окружающему миру; 

- формированию элементарных представлений о видах музыкального искусства; 

- сопереживания персонажам художественных произведений; 

- реализации самостоятельной творческой деятельности. 

Эти результаты соответствуют целевым ориентирам возможных достижений ребенка в 

образовательной области « Художественно – эстетическое развитие», направлении « Музыка» 

(Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, приказ № 

1115 от 17.10. 2013 г., раздел 2, пункт 2.6.) 

1.7. Мониторинг 
  В соответствии с ФГОС ДО ,  целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей.  Освоение ОПДО не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 
               Однако музыкальный руководитель в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную 

траекторию развития каждого ребенка. Чтобы правильно организовать процесс музыкального 

образования и воспитания детей, нужно знать исходный уровень их музыкальных способностей. Для 
этого проводится диагностирование. Оно осуществляется в процессе НОД , во время  которой 

музыкальный руководитель с помощью воспитателя фиксирует уровень двигательных и певческих 

навыков детей, их интерес к слушанию музыки, чувства ритма. Специальной деятельности  с данной 

целью проводить не нужно. Этот процесс должен проходить в естественных для детей условиях  ( в НОД 
"Музыка", во время свободной деятельности детей в группе). 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач:                                          
1) индивидуализации образования  

(в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы 

оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

      Разработка мониторинга сформированности музыкальной культуры детей, основана на 
парциальной программе О. П. Радыновой. Эмоциональная отзывчивость является показателем интереса, 

вкуса, представлений об идеале прекрасного. Она диагностируется по внешним проявлениям детей во 

время слушания музыки – продолжительности внимания, моторно-двигательным реакциям. А критерии 
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творческих импровизаций в различных видах музыкальной деятельности. Данная работа проводится 

2раза в год во всех возрастных группах. 

 

 

Сформирован В стадии формирования Не сформирован 

2-3 года 

-самостоятельно различает 
высоту звуков 

(высокий -низкий); 

- узнаёт знакомые мелодии; 

- вместе с педагогом подпевает 
музыкальные 

фразы; 

- двигается в соответствии с 
характером 

музыки, 

начинает движения 

одновременно 
с музыкой; 

- выполняет простейшие 

движения; 
- различает и называет 

музыкальные 

инструменты: погремушка, 
бубен, колокольчик. 

Целевые ориентиры по ФГОС 

ДО: 

ребенок эмоционально вовлечен 
в 

музыкальные действии 

 
 

-с помощью взрослого 
различает высокие – низкие 

звуки; 

-не всегда узнаёт знакомые 

мелодии ; 
- вместе с педагогом 

подпевает слоги; 

- не всегда двигается в 
соответствии с характером 

музыки; 

- запаздывает двигаться с 

началом музыки; 
-выполняет простейшие 

движения с помощью 

взрослого; 
- не всегда различает и называет 

музыкальные инструменты. 

 -не различает высоту 
звуков; 

- не узнаёт знакомые 

мелодии; 

- затрудняется в 
подпевании как слогов, 

так и фраз; 

- не реагирует на характер 
музыки и не выполняет 

движения под неё; 

-не может выполнять 

простейшие танцевальные 
движения; 

Не называет и не 

различает музыкальные 
инструменты. 

Младшая группа (3-4 года) 

произведения до конца, 

узнаёт знакомые песни; 
- различает звуки по 

высоте (октава); 

- замечает динамические 
изменения (громко-тихо); 

- поёт не отставая друг 

от друга; 

- выполняет танцевальные 
движения в парах; 

- двигается под музыку 

различая 
двухчастную форму. 

Целевые ориентиры по 

ФГОС ДО: 
ребенок эмоционально 

вовлечен 

в музыкально – 

образовательный 
процесс, проявляет 

любознательность. 

- не всегда слушает музыкальные 

произведения до конца; 
-с помощь наводящих вопросов 

узнаёт знакомые песни; 

- затрудняется различать звуки 
по 

высоте; 

- с помощью взрослого отмечает 

изменение динамики; 
-не всегда слышит пение своих 

сверстников; 

- с помощью взрослого 
выполняет танцевальные 

движения в парах; 

-испытывает затруднения 
двигаться в характере музыки 

- не испытывает 

удовольствия слушая 
музыкальные 

произведения; 

- с трудом узнаёт 
знакомые песни 

-не различает звуки по 

высоте; 

- не воспринимает 
динамические оттенки 

в музыке; 

-- подпевает 
отдельные слоги, не 

слышит пение своих 

сверстников; 
-малый запас 

танцевальных 

движений; 

-не различает 
двухчастную форму 

музыки. 
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Средняя группа (4-5 лет) 

 
- слушает музыкальное 

произведение до конца, 

чувствует его характер; 

- узнаёт песни, мелодии; 
- различает звуки по высоте 

(секста-септима); 

- поёт протяжно, четко 
поизносит слова; - выполняет 

движения 

в соответствии с характером 
музыки; 

- инсценирует (вместе с 

педагогом) 

песни, хороводы; 
- играет на металлофоне 

Целевые ориентиры по ФГОС 

ДО: 
ребенок проявляет 

любознательность, владеет 

основными понятиями, 
контролирует свои движения, 

обладает основными 

музыкальными представлениями 

 

 
-не всегда слушает 

музыкальные 

произведения до конца, с 

помощью взрослого 
определяет 

характер; 

-с помощью вопросов узнает 
знакомые песни, мелодии» 

-не всегда определяет звуки по 

высоте; 
- затрудняется петь протяжно; 

-с помощью взрослого 

выполняет 

движения в соответствии с 
характером музыки; 

- затрудняется в 

инсценировании 
песен, хороводов; 

- с помощью взрослого играет 

на 
металлофоне. 

 
-Не проявляет интереса 

К восприятию 

музыкального 

произведения; 
-не может 

узнать 

знакомые 
песни, 

мелодии; 

-поёт 
отрывисто ,не 

слышит пение 

сверстников, 

не 
воспроизводит 

мелодию 

песни; 
- не проявляет 

желание 

участвовать в 
играх 

,хороводах; 

- не может овладеть игрой на 

металлофоне. 

Старшая группа (5-6 лет) 

- различает жанры в музыке 

(песня, танец, марш); 

- звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, 
скрипка); 

- узнаёт произведения 

по фрагменту; 
- поёт без напряжения, 

легким звуком, 

отчетливо произносит слова, поёт 
с аккомпанементом; 

- ритмично двигается 

в соответствии с характером 

музыки; 
- самостоятельно меняет 

движения в 

соответствии с 3-х частной 
формой произведения; 

- самостоятельно инсценирует 

содержание песен, хороводов, 

действует не подражая друг 
другу; 

- играет мелодии на металлофоне 

по одному и в группе. 
Целевые ориентиры по ФГОС ДО 

Ребенок знаком с музыкальными 

произведениями, обладает 
элементарными музыкально – 

художественными 

представлениями. 

 

- не всегда различает жанры; 

-с помощью взрослого узнаёт 

произведения по фрагменту; 

-затрудняется петь без 
напряжения, с голоса взрослого 

исполняет песню с 

аккомпанементом; 
- не всегда слышит ритм 

музыки; 

С помощью взрослого меняет 
движения в соответствии 

трёхчастной формой музыки; 

- при инсценировке песен, 

хороводов подражает своим 
сверстникам; 

- затрудняется играть на 

металлофоне в группе детей; 

-не различает жанры 

музыкального 

произведения, 

звучания 
музыкальных 

инструментов; 

- не узнаёт 
музыкальные 

произведения по 

фрагменту; 
-при пении кричит, не 

слышит своих 

сверстников; 

- при показе детей 
меняет движения; 

- не проявляет 

интереса в 
инсценировке песен, 

хороводов; 

- не испытывает 

потребности в игре на 
металлофоне. 
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Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
 

- узнаёт гимн РФ; 

- определяет музыкальный жанр 
произведения; 

- различает части произведения; 

- определяет настроение, 
характер музыкального 

произведения; 

слышит в музыке 
изобразительные моменты; - 

воспроизводит и чисто поёт 

несложные песни в удобном 

диапазоне; 
- сохраняет правильное 

положение корпуса при пении 

(певческая посадка); 
- выразительно двигается в 

соответствии с характером 

музыки, образа; 

- передаёт несложный 
ритмический рисунок; 

- выполняет танцевальные 

движения качественно; - 
инсценирует игровые песни; 

- исполняет сольно и в оркестре 

простые песни и мелодии. 
Целевые ориентиры по ФГОС 

ДО 

ребенок опирается на свои 

знания и умения в различных 
видах музыкально – 

художественной деятельности. 

-с помощью взрослого 

определяет жанры 
музыкального 

произведения, части 

настроение; 
-с поддержкой голоса взрослого 

поёт песни без аккомпанемента; 

-не всегда двигается с 
характером 

музыки, образа; 

- инсценирует песни, хороводы 

по показу детей; 
Затрудняется на музыкальных 

инструментах исполнять в 

оркестре песни, мелодии  

-нет потребности в 

слушании музыки; 
-не чисто интонирует 

мелодию, поёт только 

с помощью взрослого; 
- малый запас 

танцевальных 

движений; 
- не испытывает 

в инсценировке песен, 

хороводов; 

- не проявляет 
желания в игре на 

музыкальных 

инструментах. 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 
2.1. ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ. ФОРМЫ РАБОТЫ  ПО 

РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ. 
 
Возрастные особенности развития ребенка 2-3 лет в музыкальной деятельности. 

Содержание психолого-педагогической работы  
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. 
 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие,  

прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного 

языка, но произносят их с большими искажениями.  
Содержание образовательной области «Музыка» направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, через решение 

следующих задач:  
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Восприятие  
• Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, 

подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. Развивать умение 

внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного 

характера, понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на содержание. 

Развивать умение различать звуки по высоте. (Высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона)  
Пение  

• Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы 

• в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 
Музыкально-ритмические движения  

• Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. 

Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрос-лым (хлопать, притопывать ногой, приседать, совершать 

повороты и т и т д.) 

• Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый 
идет). Совершенствовать умение выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, 

менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

Развитие чувства ритма, музицирование, пальчиковая гимнастика 

• Знакомить детей с музыкальными инструментами: дудочка, колокольчик, металлофон, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием.                

• Способствовать приобретению элементарных навыков игры на детских музыкальных 

инструментах. 

Музыкально-игровая деятельность (пляски, игры, хороводы) 

• Способствовать самостоятельному выполнении танцевальных движений. 

• Активизировать выполнение движений, передающих характер изображаемых животных. 

Музыкально-образовательная деятельность 

Различать двухчастную форму. 

Знакомить с высокими и низкими звуками, с жанрами марш, колыбельная. 

Коррекционно-развивающие задачи 

Учить сохранять правильную осанку во время различных видов деятельности и общения  
 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:   

  «СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные 

 моменты  

Совместная 

деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

Совместная  

деятельность 
 с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 
  

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

• Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 
физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 
занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

(ознакомление с 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 
жизни: 

-другие занятия 

-театрализованная 

деятельность  
-слушание музыкальных 

произведений в группе 

-прогулка  (подпевание 
знакомых песен, 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе: 
подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 
театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья, элементов 

костюмов различных 

• Консультации для 

родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные 

беседы 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
праздники и подготовку 

к ним) 

• Театрализованная 
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окружающим миром, 
развитие речи, 

изобразительная 

деятельность) 
- во время  прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 
играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 
развлечениях 

 

попевок) 
-детские игры, забавы, 

потешки   

     - рассматривание 
картинок, иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, предметов 
окружающей 

действительности; 

 

персонажей, ТСО. 

• Экспериментирование 
со звуком 

 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные 

выступления детей и 
родителей, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 
пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-
передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Прослушивание 
аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

картинок, иллюстраций 

«ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 
детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 
  

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

• Использование пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 
- на других занятиях  

- во время  прогулки (в 

теплое время)  
- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 
- на праздниках и 

развлечениях 

 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 
жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Подпевание и пение 
знакомых песенок, 

попевок во время игр, 

прогулок в теплую 
погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, 
попевок при 

рассматривании 

картинок, иллюстраций 

в детских книгах, 
репродукций, предметов 

окружающей 

действительности 

• Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 
деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 
инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 
игрушек, 

театральных 

кукол, атрибутов 
для ряженья, 

элементов 

костюмов 
различных 

персонажей. ТСО 

 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 
ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 
детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 
представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 
пропаганды для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 
предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Прослушивание 



18 

 

аудиозаписей с 
просмотром 

соответствующих 

картинок, иллюстраций, 
совместное подпевание 

 «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 
деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Совместная 
деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

  

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-

ритмических 
движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 
занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 
- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 
играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 
деятельность 

-Игры, хороводы  

 

• Создание условий 

для 

самостоятельной 
музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 
инструментов, 

музыкальных 

игрушек, 
атрибутов для 

театрализации, 

элементов 
костюмов 

различных 

персонажей. ТСО 

 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ (включение 

родителей в праздники и 
подготовку к ним) 

• Театрализованная деятельность 

(концерты родителей для детей, 

совместные выступления детей и 

родителей, совместные 
театрализованные представления, 

шумовой оркестр) 

• Открытые музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды для 
родителей (стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям по 

созданию предметно-музыкальной 
среды в семье 

 

 «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 
занятиях; 

- на других 

занятиях  
- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 
- на праздниках и 

развлечениях  

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 

-Игры 
 

 

• Создание условий для 

самостоятельной 
музыкальной деятельности 

в группе: подбор 

музыкальных 
инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 
«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

театральных кукол, 
атрибутов для ряженья, 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 
(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 
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элементов костюмов 
различных персонажей. 

Портреты композиторов. 

ТСО 

• Игра на шумовых 
музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование со 

звуками, 

• Музыкально-
дидактические игры 

оркестр) 

• Открытые музыкальные 
занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы-
передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

 

Возрастные особенности развития ребенка 3-4 лет в музыкальной деятельности. 

Содержание психолого-педагогической работы.  
В возрасте 3-4 лет необходимым становится создание условий для активного 

экспериментирования и практикования ребёнка со звуками с целью накопления первоначального 

музыкального опыта. Манипулирование музыкальными звуками и игра с ними (при их 

прослушивании, элементарном музицировании, пении,  
выполнения простейших танцевальных и ритмических движений) позволяют ребёнку начать в 

дальнейшем ориентироваться в характере музыки, её жанрах. Содержанием музыкального 

воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным видам музыкальной 

деятельности, формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и 

освоение некоторых исполнительских навыков. В этот период, прежде всего, формируется 

восприятие музыки, характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. 

Ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. Постепенно он начинает слышать и 

вычленять выразительную интонацию, изобразительные моменты, затем дифференцирует части 

произведения. Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает своё 

становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, связки 

тонкие, короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому 

репертуар должен отличаться доступностью текста и мелодии. Поскольку малыши обладают 

непроизвольным вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, чтобы он 

воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на 

использование игровых приёмов и доступного материала. Приобщение детей к музыке 

происходит и в сфере музыкально - ритмической деятельности, посредством доступных и 

интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, помогающих ребёнку лучше 

почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре 

на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков и 

их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. 

Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию 

дошкольников является взаимосвязь различных видов художественной деятельности: речевой, 

музыкальной, песенной, танцевальной, творческо-игровой.  
Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и 

нерегламентированную формы обучения: 

- непосредственно образовательная деятельность (комплексные, доминантные, тематические, 

авторские); 

- самостоятельная досуговая деятельность.        

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное 

сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить 

активность ребенка на музыкальном занятии.  
Содержание образовательной области «Музыка» направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку, через решение 

следующих задач: 
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Слушание.  

• Развивать интерес слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер 

музыки, узнавать и определять сколько частей в произведении.  

• Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы – септимы, замечать 

изменении в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

•  Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 

бубен, металлофон и др.).  

Пение.  

• Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) – 

ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер 

песни (весело, протяжно, ласково, напевно).  

Песенное творчество.  

• Формировать умение допевать мелодии колыбельных песен на слог «Баю-баю» и весёлых 

мелодий на слог «ля-ля». 

•  Формировать навыки сочинительства весёлых и грустных мелодий по образу.  

Музыкально-ритмические движения.  

• Учиться двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание.  

• Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег).  

• Формировать умение детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, 

в умеренном и быстром темпе под музыку.  

• Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать попеременно 

двумя ногами и одной ногой.  

• Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них 

• . Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 

сказочных образов: идёт медведь, крадётся кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зёрнышки цыплята, летают птички и т.д.  

Развитие танцевально-игрового творчества. 

• Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые 

мелодии.  

• Способствовать  более точному выполнию движений, передающих характер 

изображаемых животных.  

Игра на детских музыкальных инструментах. 

• Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а так же их звучанием.  

• Укреплять  интерес дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах. 
Коррекционно- развивающие задачи 

• Продолжать формировать элементарные представление о способах профилактики 
нарушении костно-мышечного аппарата. 

• Формировать умние координировать движения рук, ног под зрительным и слуховым 
контролем.  

• Закладывать умение сохранять правильную осанку во время различных видов 
деятельности и общения. 

• Укреплять мышцы голеностопа в ходе музыкально-римтических  движений    18 
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ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование музыки: 

-на утренней гимнастике и 
физкультурных занятиях; 

- на музыкальных занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 
изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки (в 
теплое время)  

- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 
- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 
жизни:  

-Другие занятия 

-Театрализованная 
деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок,  
-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов 
детских 

музыкальных 

фильмов 
- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 
репродукций, 

предметов 

окружающей 
действительности; 

 

 

• Создание условий для 

самостоятельной 
музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 
(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных игрушек, 
театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

ТСО. 

• Экспериментирование со 

звуками, используя 
музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

• Игры в «праздники», 

«концерт» 
 

• Консультации для 

родителей 

• Родительские 

собрания 

• Индивидуальные 
беседы 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 
в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 
(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, 
оркестр) 

• Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

• Оказание помощи 

родителям по 
созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Прослушивание 

аудиозаписей с 
просмотром 

соответствующих 

картинок, 
иллюстраций 

 

«ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование • Занятия  • Создание условий для • Совместные праздники, 
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пения: 
- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 
- на других занятиях  

- во время  прогулки 

(в теплое время)  
- в сюжетно-ролевых 

играх 

-в театрализованной 

деятельности 
- на праздниках и 

развлечениях 

 

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 
повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых песен 
во время игр, прогулок 

в теплую погоду 

- Подпевание и пение 
знакомых песенок, 

полёвок при 

рассматривании 
картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 
предметов 

окружающей 

действительности 

самостоятельной 
музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 
инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 
музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

театральных кукол, 

атрибутов для 
ряженья, элементов 

костюмов различных 

персонажей. ТСО 

• Создание предметной 
среды, 

способствующей 

проявлению у детей:  

-песенного творчества 
(сочинение грустных и 

веселых мелодий), 

• Музыкально-

дидактические игры 

развлечения в ДОУ 
(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная 
деятельность (концерты 

родителей для детей, 

шумовой оркестр) 

• Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

• Создание наглядно-
педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи 
родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Совместное подпевание и 

пение знакомых песенок, 
попёвок при 

рассматривании картинок, 

иллюстраций в детских 
книгах, репродукций, 

предметов окружающей 

действительности 

 

«МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальн

ые  

Индивидуальные  

Подгрупповые 
  

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-

ритмических 
движений: 

-на утренней 

гимнастике и 
физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 
занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  
прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 
- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 
жизни: 

-

Театрализова

нная 
деятельность 

-Игры, 

хороводы  
- Празднование 

дней 

рождения 
 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 
музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 
иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 
театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей, атрибутов для 

самостоятельного 
танцевального творчества 

(ленточки, платочки, 

косыночки и т.д.). ТСО  

• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-
ролевая игра), способствующих 

активизации выполнения 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 
театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные 
занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы-
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движений, передающих 
характер изображаемых 

животных. 

• Стимулирование 

самостоятельного выполнения 
танцевальных движений под 

плясовые мелодии 

передвижки) 

• Создание музея любимого 
композитора 

• Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

«ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

  

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 
- на других занятиях  

- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 
играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  
аккомпанемента 

- Празднование 

дней рождения 

 
 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 
деятельности в группе: 

подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных игрушек, 
макетов инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 
«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

театральных кукол, 
атрибутов для ряженья, 

элементов костюмов 

различных персонажей. 

ТСО 

• Игра на шумовых 
музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование со 
звуками, 

• Музыкально-

дидактические игры 

 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 
совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 
театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

• Создание наглядно-
педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи родителям 
по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

• Совместный ансамбль, 

оркестр 

«ТВОРЧЕСТВО» (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских 

музыкальных инструментах) 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 
  

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 
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- на музыкальных 
занятиях; 

- на других 

занятиях  
- во время  

прогулки  

- в сюжетно-
ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• В повседневной 

жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  
- Празднование дней 

рождения 

 

• Создание условий для 

самостоятельной 
музыкальной 

деятельности в группе: 

подбор музыкальных 
инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных игрушек, 
театральных кукол, 

атрибутов для ряженья, 

ТСО. 

• Экспериментирование со 
звуками, используя 

музыкальные игрушки и 

шумовые инструменты 

• Игры в «праздники», 

«концерт» 

• Создание предметной 
среды, способствующей 

проявлению у детей 

песенного, игрового 

творчества, 
музицирования 

• Музыкально-

дидактические игры 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 
(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 
оркестр) 

• Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для родителей 
(стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 
среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

Возрастные особенности развития ребенка 4-5 лет в музыкальной деятельности. 

Содержание психолого-педагогической работы.  
В среднем дошкольном возрасте благодаря возросшей самостоятельности и накопленному 

музы-кальному опыту ребёнок становится активным участником танцевальной, певческой, 

инструментальной деятельности. Чувственное познание свойств музыкального звука и 

двигательное, перцептивное воспри-ятие метро - ритмической основы музыкальных 

произведений позволяют дошкольнику интерпретировать характер музыкальных образов, 

настроение музыки, ориентируясь в средствах их выражения.  
Умение понять характер и настроение музыки вызывает у ребёнка потребность и желание 

пробовать себя в попытках самостоятельного исполнительства. Начинает развиваться образное 

мышление. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо 

действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с 

другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится вне ситуативной.  
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. 

Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной 

для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении 

со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала.  
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности: появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием художественной деятельности; 

планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 
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воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого.  
Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря которому 

начинают активно включаться в разные виды музыкальной деятельности: слушание, пение, 

музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных инструментах и творчество. Занятия 

являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям, более сложные. Они 

требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется 

игровой и развлекательный характер обучения. Занятия проводятся два раза в неделю по 20 

минут. 

Их построение основывается на общих задачах музыкального воспитания, которые изложены в 

Программе. В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые 

проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и выражаются в 

эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает. Поэтому приоритетными задачами 

являются развитие умения вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на 

нее, связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях. Музыкальное 

развитие детей осуществляется в непосредственно-образовательной деятельности и в 

повседневной жизни.  
На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 20 минут, используются 

коллективные и ндивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-

дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 
Восприятие 

• Воспитывать у детей культуру слушания музыки.  

• Развивать умение понимать и интерпретировать выразительные средства музыки. 

Пение  

• Развивать у детей координацию слуха и голоса, способствовать приобретению ими 

певческих навыков. 

• Способствовать стремлению петь мелодию чисто, выразительно, петь «а capellа». 

Музыкально-ритмические движения 

• Продолжать формировать навык ритмичного движения, самостоятельно менять движения 

в соответствии с частями музыки. 

• Развивать умение двигаться в парах, ставить ногу на пятку,  ритмично хлопать, выполнять 

перестроения (из круга в рассыпную и обратно), прямой галоп, подскоки.  

Развитие чувства ритма, музицирование, пальчиковая гимнастика 

• Развивать у дошкольников музыкальный слух - интонационный, мелодический, 

гармонический, ладовый; способствовать освоению детьми элементарной музыкальной 

грамоты. 

• Способствовать освоению детьми приемам игры на детских музыкальных инструментах. 

Музыкально-игровая деятельность (пляски, игры, хороводы) 

• Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью. 

• Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных 

двигательных образов в играх и драматизациях. 
Коррекционно- развивающие задачи (задачи предыдущего возраста)  

• Продолжать формировать элементарные представление о способах профилактики 
нарушении костно-мышечного аппарата. 

• Развивать пространственные  ориентировки по формированию правильного стереотипа 

ходьбы.                                                 

• Продолжать формировать навыки правильной осанки 

• Учить детей контролировать правилую посадку, положение рук, ног при прослушивании 

музыкальных произведений 

• Уметь расслаблять мышцы рук и ног 

•  Вырабатывать навык правильной осанки 
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ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«СЛУШАНИЕ» 

Формы работы  
Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыки: 
-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 
- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 
- на других занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 
речи, 

изобразительная 

деятельность) 
- во время  прогулки 

(в теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 
играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 
- на праздниках и 

развлечениях 

 

• Занятия  

• Праздники, развлечения 

• Музыка в повседневной 

жизни:  

-Другие занятия 
-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание музыкальных 
сказок,  

-Просмотр мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов  
- Рассматривание картинок, 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 
предметов окружающей 

действительности; 

- Рассматривание 

портретов композиторов 
 

• Создание условий 

для 
самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 
музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 
озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 
атрибутов, 

элементов 

костюмов для 
театрализованной 

деятельности. ТСО 

• Игры в 

«праздники», 

«концерт», 
«оркестр» 

 

• Консультации для 

родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные беседы 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 
(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

• Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 
пропаганды для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи 
родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров, 
экскурсии 

 

 

«ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 
  

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

• Использование 
пения: 

- на музыкальных 

• Занятия  

• Праздники, 
развлечения 

• Создание условий для 
самостоятельной 

музыкальной 

• Совместные праздники, 
развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
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занятиях; 
- на других 

занятиях  

- во время  
прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-
ролевых играх 

-в 

театрализованной 

деятельности 
- на праздниках и 

развлечениях 

 

• Музыка в 

повседневной жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 
песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и пение 
знакомых песен при 

рассматривании 

иллюстраций в 
детских книгах, 

репродукций, 

предметов 
окружающей 

действительности 

деятельности в группе: 
подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 
озвученных), 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 
хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 
театральных кукол, 

атрибутов и элементов 

костюмов различных 
персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО  

• Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-
ролевая игра), 

способствующих 

сочинению мелодий 
марша, мелодий на 

заданный текст.  

• Игры в «музыкальные 

занятия», «концерты для 

кукол», «семью»,  где 
дети исполняют 

известные им песни 

•  Музыкально-

дидактические игры 

 

праздники и подготовку к 
ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 
совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 
представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 
пропаганды для 

родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи 
родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

• Совместное подпевание и 

пение знакомых песен 
при рассматривании 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 
предметов окружающей 

действительности  

• Создание совместных 

песенников  

«МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 
музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 
гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 
- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  
- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 
развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 
повседневной жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 
-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

- Празднование дней 

рождения 
 

• Создание условий для 
самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе:  

-подбор музыкальных 
инструментов, 

музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 
хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 
песенному репертуару», 

атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений. Портреты 
композиторов. ТСО  

• Совместные 
праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей 

в праздники и 
подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты родителей 
для детей, совместные 

выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 
представления, 

шумовой оркестр) 

• Открытые 
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-подбор элементов 
костюмов различных 

персонажей для 

инсценирования песен, 
музыкальных игр и 

постановок небольших 

музыкальных 
спектаклей 

• Импровизация 

танцевальных движений 

в образах животных, 

• Концерты-

импровизации 
 

 

музыкальные занятия 
для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 
родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 
композитора 

• Оказание помощи 

родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 
семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров  

• Создание фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми танцами 
детей 

«ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 
деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Совместная 
деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

  

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 
- на других 

занятиях  

- во время  
прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 
- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами  
аккомпанемента 

- Празднование 

дней рождения 
 

• Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной деятельности в 
группе: подбор 

музыкальных инструментов, 

музыкальных игрушек, 
макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 

«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 
театральных кукол, 

атрибутов и элементов 

костюмов для 
театрализации. Портреты 

композиторов. ТСО  

• Игра на шумовых 

музыкальных инструментах; 

экспериментирование со 
звуками, 

• Игра на знакомых 

музыкальных инструментах 

• Музыкально-дидактические 

игры 

• Игры-драматизации  

• Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия», 
«оркестр» 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 
праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 
совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 
театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

• Создание наглядно-
педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или 
ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 
среды в семье 
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• Посещения детских 

музыкальных театров 

• Совместный ансамбль, 
оркестр 

«ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских 

музыкальных инструментах 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 
деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Совместная 
деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 
занятиях; 

- на других 

занятиях  
- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 
- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• В повседневной 

жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 

-Игры  
- Празднование дней 

рождения 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 
деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

музыкальных игрушек, 
театральных кукол, атрибутов 

для ряжения, ТСО. 

• Экспериментирование со 

звуками, используя 

музыкальные игрушки и 
шумовые инструменты 

• Игры в «праздники», 

«концерт» 

• Создание предметной среды, 

способствующей проявлению 

у детей песенного, игрового 
творчества, музицирования 

• Музыкально-дидактические 

игры 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 
(включение родителей в 

праздники и подготовку 

к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 
(совместные 

выступления детей и 

родителейОткрытые 

музыкальные занятия 
для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 
родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 
предметно-музыкальной 

среды в семье 

 

 

Возрастные особенности развития ребенка 5-6 лет в музыкальной деятельности. 

Содержание психолого-педагогической работы.  
В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого важного качества, 

как произвольность психических процессов (внимания, памяти, мышления), что является важной 

предпосылкой для более углубленного музыкального воспитания.  
Ребенок 5-6лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к самовыражению в 

различных видах художественно-творческой деятельности, у него ярко выражена потребность в 

общении со сверстниками. К этому возрасту у детей развивается ловкость, точность, 

координация движений, что  
в значительной степени расширяет их исполнительские возможности в ритмике. Значительно 

возрастает активность детей, они очень энергичны, подвижны, эмоциональны. У детей шестого 

года жизни более совершенна речь: расширяется активный и пассивный словарь. Улучшается 

звукопроизношение, грамматический строй речи, голос становится звонким и сильным. Эти 

особенности дают возможность дальнейшего развития певческой деятельности, использования 

более разнообразного и сложного музыкального репертуара.  
Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в целом дети 

шестого года жизни ещё требуют бережного и внимательного отношения: они быстро 
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утомляются, устают от монотонности. Эти возрастные особенности необходимо учитывать при 

планировании и организации музыкальных образовательных ситуаций.    
         На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 25 минут, используются 

коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется индивидуально-

дифференцированный подход с учетом возможностей и особенностей каждого ребенка.  
Восприятие  

• Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки. 

• Накапливать представления о жизни и творчестве композиторов. 

• Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности. 

• Развивать умение творческой интерпретации музыки разными средствами художественной 
выразительности. 

Пение  

• Совершенствовать певческие умения детей, вокально-слуховую координацию, петь 

самостоятельно, индивидуально, в коллективе. 

• Закреплять навыки выразительного исполнения с музыкальным сопровождением и «а 

capellа». 

Музыкально-ритмические движения  

• Способствовать развитию навыков танцевальных движений. 

• Развивать танцевально-игровое творчество. 

• Формировать навыки художественного исполнения различных образов при 

инсценировании песен, танцев. 

Развитие чувства ритма, музицирование, пальчиковая гимнастика                                      

• Способствовать освоению детьми умений импровизировать. 

• Совершенствовать умение играть на ударных, русских народных музыкальных 

инструментах. 
 
Музыкально-игровая деятельность (пляски, игры, хороводы)  

• Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр. 

• Развивать умение сотрудничать в коллективной музыкальной деятельности. 

• Способствовать творческой активности детей. 
Коррекционно- развивающие задачи 

• Продолжать формировать элементарные представление о способах профилактики 
нарушении костно-мышечного аппарата. 

• Развивать пространственные  ориентировки по формированию правильного стереотипа 

ходьбы. 

• Продолжать  контролировать  и сохранять правильную осанку в процессе подпевания и 

звукоподражания, регуляция мышечного тонуса шеи и плечевого пояса 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

«СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность педагога 

с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыки: 
-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 
занятиях; 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 
повседневной жизни: 

-Другие занятия 

• Создание условий 

для самостоятельной 
музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 
музыкальных 

• Консультации для 

родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные беседы 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 
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- на музыкальных 
занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 
изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки (в 

теплое время)  
- в сюжетно-ролевых 

играх 

- перед дневным сном 
- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

-Театрализованная 
деятельность 

-Слушание 

музыкальных сказок,  
-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 
музыкальных фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в 

детских книгах, 
репродукций, 

предметов 

окружающей 
действительности; 

- Рассматривание 

портретов 

композиторов 
 

инструментов 
(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 
игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 
костюмов для 

театрализованной 

деятельности.  

• Игры в «праздники», 

«концерт», 
«оркестр», 

«музыкальные 

занятия» 
 

 

(включение родителей в 
праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная 

деятельность Создание 
наглядно-педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или 

ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи 
родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Прослушивание 

аудиозаписей с 
просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, репродукций 
картин, портретов 

композиторов 

«ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные 

моменты  

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

пения: 
- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях  
- во время  

прогулки (в 

теплое время)  
- в сюжетно-

ролевых играх 

-в 
театрализованн

ой деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 
 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 
жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 
-Пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 
- Пение знакомых 

песен при 

рассматривании 
иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 
предметов 

окружающей 

действительности 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 
деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

иллюстраций знакомых песен, 
музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 
«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

театральных кукол, атрибутов 
для театрализации, элементов 

костюмов различных 

персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО  

• Создание для детей игровых 
творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих сочинению 
мелодий разного характера 

(ласковая колыбельная, 

задорный или бодрый марш, 

плавный вальс, веселая 
плясовая).  

• Игры в «кукольный театр», 

«спектакль» с игрушками, 

куклами, где используют 

песенную импровизацию, 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 
(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные 
занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для родителей 

(стенды, папки или 
ширмы-передвижки) 

• Создание музея любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 
среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров, 
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озвучивая персонажей.  

• Музыкально-дидактические 
игры 

• Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций 

в детских книгах, 

репродукций, портретов 
композиторов, предметов 

окружающей 

действительности 
 

• Совместное пение 

знакомых песен при 
рассматривании 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 
портретов композиторов, 

предметов окружающей 

действительности  

• Создание совместных 

песенников  
 

 

«МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-
ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 
физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 
занятиях; 

- на других 

занятиях  
- во время  

прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 
- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 
жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 
-Музыкальные 

игры, хороводы с 

пением 

-Инсценирование 
песен 

-Формирование 

танцевального 
творчества, 

-Импровизация 

образов 
сказочных 

животных и птиц 

- Празднование 

дней рождения 
 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 
деятельности в группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 

игрушек, макетов 
инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 
репертуару», атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  
-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценирования песен, 

музыкальных игр и 
постановок небольших 

музыкальных спектаклей. 

Портреты композиторов. ТСО 

• Создание для детей игровых 
творческих ситуаций 

(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 

импровизации движений 
разных персонажей под 

музыку соответствующего 

характера 

• Придумывание простейших 
танцевальных движений 

• Инсценирование содержания 

песен, хороводов 

• Составление композиций 

танца 

 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 
(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 
родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные 
занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, папки 
или ширмы-передвижки) 

• Создание музея 

любимого композитора 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 
среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров  

• Создание фонотеки, 

видеотеки с любимыми 

танцами детей 
 

«ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная Самостоятельная Совместная деятельность 
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деятельность 
педагога с детьми 

деятельность 
детей 

с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 
  

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

- на 

музыкальных 
занятиях; 

- на других 

занятиях  

- во время  
прогулки  

- в сюжетно-

ролевых играх 
- на праздниках 

и развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной жизни: 

-Театрализованная 
деятельность 

-Игры с элементами  

аккомпанемента 

- Празднование дней 
рождения 

 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 
музыкальных игрушек, 

макетов инструментов, 

хорошо иллюстрированных 
«нотных тетрадей по 

песенному репертуару», 

театральных кукол, атрибутов 
и элементов костюмов для 

театрализации. Портреты 

композиторов. ТСО  

• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 
(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 
музицировании 

• Музыкально-дидактические 

игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в пении, 

танце и др. 

• Детский ансамбль, оркестр  

• Игра в «концерт», 

«музыкальные занятия»   

 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 
ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 
совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 
представления, шумовой 

оркестр) 

• Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 
пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки-передвижки) 

• Создание музея 
любимого композитора 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских 
музыкальных театров  

• Совместный ансамбль, 

оркестр 

«ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских 

музыкальных инструментах 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 
педагога с детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 
семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 
  

Групповые 

Подгрупповые 
Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 
занятиях  

- во время  

прогулки  
- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 
развлечения 

• В повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 
-Игры  

- Празднование 

дней рождения 

• Создание условий для 
самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов, 
музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 
репертуару», театральных кукол, 

атрибутов и элементов костюмов 

• Совместные 
праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 
родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 
(концерты родителей 
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 для театрализации. Портреты 
композиторов. ТСО  

• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 
импровизации в пении, 

движении, музицировании 

• Придумывание мелодий на 

заданные и собственные слова 

• Придумывание простейших 

танцевальных движений 

• Инсценирование содержания 

песен, хороводов 

• Составление композиций танца 

• Импровизация на инструментах 

• Музыкально-дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в пении, танце и 

др 

• Детский ансамбль, оркестр  

• Игра в «концерт», «музыкальные 

занятия»   

для детей, 
совместные 

выступления детей и 

родителей, 
совместные 

театрализованные 

представления, 
шумовой оркестр) 

• Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 
пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Оказание помощи 
родителям по 

созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Посещения детских 
музыкальных театров 

 
      Возрастные особенности развития ребенка 6-7 лет в музыкальной деятельности. 
Содержание психолого-педагогической работы.  

Возраст 6-7 лет - это середина детства. Подвижные энергичные дети активны во всех видах 

музыкально-художественной деятельности. В этот период у них качественно меняются 

психофизиологические возможности: голос становится звонким, движения ещё более 

координированными, увеличивается объём внимания и памяти, совершенствуется речь. У детей 

возрастает произвольность поведения, формируется осознанный интерес к музыке, значительно 

расширяется музыкальный кругозор. Новые качества позволяют реализовывать более сложные 

задачи музыкального развития детей.  
В предшкольный период актуальность идеи целостного развития личности ребёнка 

средствами музыки возрастает. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением 

форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника.  
К  концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

Непосредственно-образовательная деятельность является основной формой обучения. 

Задания, которые дают детям подготовительной группы, требуют сосредоточенности и 

осознанности действий, хотя до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный 

характер обучения.  
Занятия проводятся два раза в неделю по 30 минут, их построение основывается на общих 

задачах музыкального воспитания, которые изложены в Программе. Музыкальное развитие 

детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни. 

 
Восприятие 

• Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и 

направлениями в музыке. 

• Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов. 
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• Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и 

средств музыкальной выразительности. 

Пение 

• Развивать умения чисто интонировать в пении. 

Музыкально-ритмические движения 

• Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, 

оркестровок. 

  Развитие чувства ритма, музицирование, пальчиковая гимнастика 

• Способствовать освоению навыков ритмического многоголосья посредством игрового 

музицирования. 

Музыкально-игровая деятельность (пляски, игры, хороводы)  
• Развивать у детей умения сотрудничать и заниматься совместным творчеством в 

коллективной музыкальной деятельности. 
 
 
Коррекционно- развивающая задачи 

• Продолжать формировать элементарные представление о способах профилактики 
нарушении костно-мышечного аппарата. 

• Укреплять мышечный «корсет» позвоночника 

• Учить детей сохранять правильную посадку при прослушивании музыкальных 

произведений, уметь расслаблять мышцы рук и ног 

• Упражнять мышцы голеностопа 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ МУЗЫКАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«СЛУШАНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 
деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Совместная 
деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

  

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыки: 

-на утренней 
гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 
- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 
(ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи, 
изобразительная 

деятельность) 

- во время  прогулки (в 
теплое время)  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- в компьютерных 
играх 

- перед дневным сном 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной жизни: 
-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 
музыкальных сказок,  

- Беседы с детьми о 

музыке; 
-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 
фильмов 

- Рассматривание 

иллюстраций в 
детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

• Создание условий 

для 

самостоятельной 
музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 
музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 
музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 
атрибутов, 

элементов 

костюмов для 
театрализованной 

деятельности. ТСО 

• Игры в 

«праздники», 

«концерт», 
«оркестр», 

• Консультации для родителей 

• Родительские собрания 

• Индивидуальные беседы 

• Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 
ним) 

• Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 
детей и родителей, 

совместные театрализованные 

представления, оркестр) 

• Открытые музыкальные 
занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической пропаганды 

для родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 
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- при пробуждении 
- на праздниках и 

развлечениях 

 

окружающей 
действительности; 

- Рассматривание 

портретов 
композиторов 

 

«музыкальные 
занятия», 

«телевизор» 

 

• Оказание помощи родителям 

по созданию предметно-
музыкальной среды в семье 

• Посещения музеев, выставок, 

детских музыкальных театров 

• Прослушивание 

аудиозаписей,  

• Прослушивание аудиозаписей 

с просмотром 
соответствующих 

иллюстраций, репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

• Просмотр видеофильмов 

«ПЕНИЕ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 
деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Совместная 
деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 
Подгрупповые 

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  
Подгрупповые 

  

Групповые 
Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

пения: 

- на музыкальных 
занятиях; 

- на других 

занятиях  
- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-
ролевых играх 

-в 

театрализованной 
деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 

повседневной 

жизни: 
-Театрализованная 

деятельность 

-Пение знакомых 
песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 
 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 
музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 

иллюстраций знакомых песен, 
музыкальных игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 

тетрадей по песенному 
репертуару», театральных 

кукол, атрибутов для 

театрализации, элементов 
костюмов различных 

персонажей. Портреты 

композиторов. ТСО  

• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-
ролевая игра), способствующих 

сочинению мелодий по образцу 

и без него, используя для этого 
знакомые песни, пьесы, танцы. 

• Игры в «детскую оперу», 

«спектакль», «кукольный театр» 

с игрушками, куклами, где 

используют песенную 
импровизацию, озвучивая 

персонажей.   

• Музыкально-дидактические 

игры 

• Инсценирование песен, 

хороводов 

• Музыкальное музицирование с 
песенной импровизацией 

• Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 
(включение родителей 

в праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 
(концерты родителей 

для детей, совместные 

выступления детей и 
родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 
шумовой оркестр) 

• Открытые 

музыкальные занятия 

для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 
пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-
передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 

родителям по 
созданию предметно-

музыкальной среды в 

семье 

• Посещения детских 
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• Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 
детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 

предметов окружающей 
действительности 

• Пение знакомых песен при 

рассматривании иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, 

портретов композиторов, 
предметов окружающей 

действительности 

 

музыкальных театров 

• Совместное пение 
знакомых песен при 

рассматрвании 

иллюстраций в 
детских книгах, 

репродукций, 

портретов 

композиторов, 
предметов 

окружающей 

действительности 

• Создание совместных 
песенников  

 

 

«МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

• Использование 

музыкально-
ритмических 

движений: 

-на утренней 
гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 
- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  

- во время  прогулки  
- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 
развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 
повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 
-Музыкальные игры, 

хороводы с пением 

-Инсценирование 
песен 

-Развитие 

танцевально-
игрового 

творчества 

- Празднование дней 

рождения 
 

• Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 
деятельности в группе:  

-подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 
игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 
тетрадей по песенному 

репертуару», атрибутов для 

музыкально-игровых 

упражнений,  
-подбор элементов костюмов 

различных персонажей для 

инсценировании  песен, 
музыкальных игр и постановок 

небольших музыкальных 

спектаклей Портреты 
композиторов. ТСО. 

• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

импровизации движений 
разных персонажей животных и 

людей под музыку 

соответствующего характера 

• Придумывание простейших 

танцевальных движений 

• Инсценирование содержания 
песен, хороводов,  

• Составление композиций 

русских танцев, вариаций 

элементов плясовых движений 

• Совместные 

праздники, 
развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 
праздники и 

подготовку к ним) 

• Театрализованная 

деятельность 

(концерты 
родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 
и родителей, 

совместные 

театрализованные 
представления, 

шумовой оркестр) 

• Открытые 

музыкальные 

занятия для 
родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 
папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 

любимого 

композитора 

• Оказание помощи 
родителям по 
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• Придумывание выразительных 

действий с воображаемыми 
предметами 

 

созданию 
предметно-

музыкальной среды 

в семье 

• Посещения детских 
музыкальных 

театров  

• Создание фонотеки, 

видеотеки с 

любимыми танцами 
детей 

 

«ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях  
- во время  прогулки  

- в сюжетно-ролевых 

играх 

- на праздниках и 
развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• Музыка в 
повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 
деятельность 

-Игры с 

элементами  

аккомпанемента 
- Празднование 

дней рождения 

 

• Создание условий для 
самостоятельной 

музыкальной деятельности в 

группе: подбор музыкальных 

инструментов, музыкальных 
игрушек, макетов 

инструментов, хорошо 

иллюстрированных «нотных 
тетрадей по песенному 

репертуару», театральных 

кукол, атрибутов и 
элементов костюмов для 

театрализации. Портреты 

композиторов. ТСО  

• Создание для детей игровых 

творческих ситуаций 
(сюжетно-ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 
музицировании 

• Импровизация на 

инструментах 

• Музыкально-дидактические 

игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в пении, 

танце и др 

• Детский ансамбль, оркестр  

• Игры в «концерт», 

«спектакль», «музыкальные 

занятия», «оркестр». 

• Подбор на инструментах 
знакомых мелодий и 

сочинения новых  

• Совместные праздники, 
развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку 

к ним) 

• Театрализованная 
деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные 
выступления детей и 

родителей, совместные 

театрализованные 

представления, 
шумовой оркестр) 

• Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 
родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

• Создание музея 
любимого композитора 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских 
музыкальных театров  

• Совместный ансамбль, 

оркестр 
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«ТВОРЧЕСТВО»: песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация на детских 

музыкальных инструментах 

 

Формы работы 

Режимные моменты  Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельная деятельность детей Совместная 

деятельность с 

семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

  

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 
занятиях  

- во время  

прогулки  

- в сюжетно-
ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

• Занятия  

• Праздники, 

развлечения 

• В повседневной 
жизни: 

-

Театрализованн
ая деятельность 

- Игры  

- Празднование 

дней рождения 
 

• Создание условий для 
самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе: подбор 

музыкальных инструментов 

(озвученных и неозвученных), 
музыкальных игрушек, 

театральных кукол, атрибутов для 

ряженья, ТСО. 

• Создание для детей игровых 
творческих ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), способствующих 

импровизации в пении, движении, 

музицировании 

• Импровизация мелодий на 
собственные слова, 

придумывание песенок 

• Придумывание простейших 

танцевальных движений 

• Инсценирование содержания 

песен, хороводов 

• Составление композиций танца 

• Импровизация на инструментах 

• Музыкально-дидактические игры 

• Игры-драматизации 

• Аккомпанемент в пении, танце и 

др 

• Детский ансамбль, оркестр  

• Игры в «концерт», «спектакль», 

«музыкальные 
занятия»,«оркестр». 

• Совместные праздники, 
развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

• Театрализованная 
деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 
детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, шумовой 
оркестр) 

• Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

• Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 
родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

• Оказание помощи 

родителям по созданию 
предметно-музыкальной 

среды в семье 

• Посещения детских 

музыкальных театров 

 

2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы  
Поддержка индивидуальности и инициативы детей осуществляется через:  

• создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности;  

• создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;  

• недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.)  

Приоритетная сфера инициативы детей - научение. Для это необходимо:  

• Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием 

его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта.  

• Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 

деталей и т.п.  
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• Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам 

деятельности.  

• Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников  

• Обращаться к детям с просьбой показать педагогу и научить его тем индивидуальным 

достижениям, которые есть у каждого.  

• Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами.  

• Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.  

• При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры.  

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовать их пожелания и предложения.  

• Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам.  

 

2.3 Совместная досуговая деятельность  музыкального руководителя с семьями 

воспитанников  

В соответствии с новым законом «Об образовании в Российской Федерации» одной из 

основных задач, стоящим перед детским дошкольным учреждением является «взаимодействие с 

семьёй для обеспечения полноценного развития личности ребёнка». Разработан новый 

федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (ФГОСДО), 

который отвечает новым социальным запросам и в котором большое внимание уделяется работе 

с семьёй. 

В искусстве, особенно в музыке, ребенку необходимо быть свидетелем эмоционального 

воздействия, ему нужен эмоциональный пример. Это один из основных музыкальных уроков 

детства. Самим взрослым необходимо не только обладать достаточным уровнем музыкальной 

культуры, любить музыку, знать ее, но и понимать самоценность дошкольного периода детства 

для вхождения ребенка в мир музыки. 

Известно, что дети по разному реагируют на музыкальные произведения: одни из них 

заинтересованно слушают музыку, проявляют эмоциональную отзывчивость, адекватную 

содержанию музыкально-художественного образа, делятся полученными впечатлениями; другие 

предпочитают активное участие в разнообразных видах детской музыкально-исполнительской 

деятельности (музыкально-ритмические движения, пение, игра на детских музыкальных 

инструментах); третьи с определившейся потенциальной готовностью к музыкальному 

творчеству успешно выполняют творческие задания (ориентируются на предложенный 

музыкальный образ, поиск вариантов решений, самостоятельность действий). Все это говорит о 

том, что каждый ребенок уникален и неповторим, а задача взрослого – содействовать развитию 

комплекса его музыкальных способностей. 

Именно взаимодействие ДОУ и семьи в музыкально-образовательном пространстве 

способствует развитию музыкальности, формированию элементарных представлений о 

музыкальном искусстве, эмоционально-познавательного интереса ребенка к музыке, созданию 

предпосылок для устойчивого интереса к музицированию. 

Музыкально-педагогическое просвещение родителей в ДОУ предполагает максимальную 

активизацию взрослых с учетом их возможностей и предпочтений: 

-Это информация для родителей (на сайте и стендах) о предстоящем празднике, 

рекомендации для домашнего музицирования, совместного изготовления к празднику атрибутов, 

элементов костюмов и оформления зала, музыкальных игрушек и т.д.  
  

-Привлечение родителей для участия в празднике как исполнителей песен, танцев, для 

чтения стихов, игры на музыкальных инструментах. 

-«Музыкальная гостиная» по теме «Музыка и здоровье ребенка»  
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Важнейшим условием необходимым для создания социальной ситуации развития детей является 

взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников по вопросам 

образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность.  

Взаимодействие с семьёй должно быть построено на основе гуманно-личностного подхода, 

согласно которому признаётся право родителей на уважение, понимание, участие в жизни 

детского сада.  

Задачи взаимодействия музыкального руководителя с семьями воспитанников:  

• Предоставление семьям воспитанников информации о Программе.  

• Обсуждение с родителями детей вопросов, связанных с реализацией Программы.  

• Поиск, использование материалов, обеспечивающих реализацию Программы, в том числе 

в информационной среде.  

• Привлечение семей воспитанников к участию в совместных мероприятиях.  

• Поощрение родителей за внимательное отношений к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребёнка и создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

• Создание условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с 

детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за полученные результаты.  

• Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье.  

• Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей на 

разных возрастных этапах их развития и о возможностях педагогов и семьи в решении 

данных задач.  

 

Образовательная область «Музыка» 
 

• Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

• Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на 

психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) 

на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений.  
• Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной 

деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, 

творчества, развитию общения (семейные праздники, концерты, досуги, музыкально- 

литературные вечера). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с 

музыкантами.  
• Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных 

коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

• Совместно с родителями планировать  маршруты выходного дня, посещая театральные и 

музыкальные постановки, концерты, музеи, библиотеки.  

Работа музыкального руководителя с родителями (законными представителями) воспитанников 

планируется по перспективно-календарному плану. 

 

Месяц Формы работы 

Сентябрь  1. Консультация «Музыка в семье» 

2. Рекомендации: « Растем и развиваемся с музыкой» 

3. Индивидуальные консультации по запросам родителей 

4. Рекомендации: « Внешний вид детей на музыкальных занятиях» 

Октябрь  1.Консультация «Музыкальные способности и как их развивать» 

2. Рекомендации: «Научите ребенка слушать музыку» 

3. Акция для родителей и детей «Пойте детям перед сном» 

Ноябрь  1. Консультация: «Музыкальный слух и культура нового времени» 
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2.Привлечение родителей к подготовке праздника «День матери» 

3.Консультация: «В окружении звуков» 

4. Семейные музыкальные головоломки 

Декабрь  1.Привлечение родителей к подготовке Новогоднего праздника, подготовка 

костюмов и атрибутов. 

2.Консультация «Оркестр своими руками» 

Январь  1.Анкетирование «Музыка в вашей семье» 

2.Памятка «Как слушать музыку с ребенком» 

3.Информация на сайте  «Звуки, которые нас окружают» 

Февраль  1.Привлечение родителей к подготовке праздника, посвященному Дню 

защитника Отечества. 

2.Консультация «Влияние музыки на психику ребенка» 

 3.«Музыкальный уголок дома. Советы по оформлению» 

4.Индивидуальные консультации по запросам родителей 

Март  1. Привлечение родителей к подготовке и проведению праздника, посвященному 

8 марта. 

2. Консультация  «Музыкотерапия для дошкольников» 

3. «От природы музыкален каждый» 

Апрель  1.Консультация «Домашний оркестр» 

2.«День открытых дверей» - посещение родителями музыкальных занятий 

3. Выступление на родительском собрании: «10 причин приучать ребенка к 

музыке» (старший возраст) 

Май  1.  Консультации на тему «О музыкальных способностях ребенка» 

2.  Анкетирование по вопросам музыкального воспитания в семье. 

3. Тематическая выставка «От природы музыкален каждый» 

 

 

2.4. ОСОБЕННОСТИ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ В 

МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
 

 Введение в НОД специальных коррекционных упражнений (разминок, этюдов, упражнений), 

способствующих  развитию, коррекции опорно-двигательных нарушений, социально-бытовой 

ориентировки, ориентировки в пространстве; развитию осязания и мелкой моторики, направлены 

на преодоление психофизических недостатков у детей с нарушением опорно-двигательного 

аппарата.(Развитие слуховых навыков, знакомство с характером музыки, соотношение движений 

с ее темпом, ритмом, скоростью, плавностью и др.; развитие зрительно-двигательной 

ориентировки в пространстве, обеспечение условий для лучшего  его видения за счет 

использования световых, цветовых атрибутов, сигналов и ориентиров.) 

2.4 Особенности коррекционной работы  

Коррекционная работа в ДОУ включает в себя следующие разделы:  

• выявление необходимой индивидуальной, коррекционной, воспитательно-образовательной 

работы;  

• создание индивидуальных маршрутов сопровождения;  

• назначение коррекционных, санитарно-гигиенических, профилактических, оздоровительных 

мероприятий и процедур, в соответствии с диагнозом и группой здоровья;  

• организацию комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья;  

• анализ результатов коррекционной работы.  

Программа коррекции включает в себя следующие направления:  

• диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ОВЗ, проведение их 

углубленного комплексного обследования (медико-психолого-педагогическое изучение, 

уточнение характера и степени выраженности каждого из нарушений) и подготовку 

рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях ДОУ;  
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• коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ОВЗ в условиях ДОО (создание оптимальных условий для 

физического, познавательного, речевого, социального и личностного развития детей; 

проведение индивидуально направленной коррекции нарушений в развитии детей с ОВЗ); 

способствует формированию предпосылок универсальных учебных действий дошкольников с 

ОВЗ (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных); позволяет определить 

формы дальнейшего школьного обучения ребёнка с ОВЗ и подготовить его к обучению в 

школе;  

• консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с 

ОВЗ и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации воспитанников; 

информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории 

детей, со всеми участниками образовательных отношений — дошкольниками (как 

имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 

представителями) и педагогическими работниками.  

В начале каждого учебного года в учреждении проводится комплексное обследование детей с ОВЗ 

специалистами и воспитателями, в соответствии с медицинскими диагнозами разрабатываются 

индивидуальные маршруты развития каждого ребёнка, определяется образовательная нагрузка, 

режим пребывания воспитанников. Коррекционная помощь осуществляться наряду с оздоровлением.  

В ДОУ созданы следующие специальные условия реализации Программы для детей с ОВЗ:  

• нормативно-правовое и программно-методическое обеспечение;  

• создание особой предметно-развивающей среды (системы условий, обеспечивающих 

полноценное развитие всех видов детской деятельности, коррекцию отклонений в развитии  
высших психических процессов и становление личности ребёнка: культурные ландшафты, 

физкультурно-игровое и оздоровительное оборудование, музыкально-театральная среда и др.);  

• оснащение ДОУ специальным оборудованием для детей с ОВЗ;  

• психолого-педагогическое сопровождение (проведение психолого-медико-педагогических 

консилиумов, комиссий, медицинская служба ДОУ);  

• взаимодействие детского сада и семьи (единство и согласованность всех требований к 

ребёнку с ОВЗ);  

• специальные психолого-педагогические условия (коррекционная направленность 

образовательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение 

атмосферы доброжелательности, психологической безопасности, комфортного 

психоэмоционального режима; стремление к безоценочному принятию ребёнка и др.);  

• использование современных специальных технологий и эффективных методов, приёмов, 

средств коррекционно-развивающей работы (в том числе компьютерных, элементов 

игротерапии, психогимнастики;  

• дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения 

развития ребёнка;  

• комплексное воздействие на ребенка, осуществляемое на индивидуальных и групповых 

коррекционных занятиях;  

• здоровьесберегающие мероприятия (оздоровительный и охранительный режим, укрепление 

физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок детей, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);  

• совместное участие детей с ОВЗ в образовательном процессе и других мероприятиях, 

разработка для каждого из них индивидуальной коррекционно-развивающей программы);  

• при оценке динамики продвижения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья 

сравнивать его не с другими детьми, а главным образом с самим с собой на предыдущем 

уровне развития;  

Одним из основных условий реализации Программы для детей с ОВЗ является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов различного профиля.      
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3 ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 
В музыкальном зале созданы все необходимые материально-технические условия, 

обеспечивающие возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы и выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Музыкальный зал оснащен необходимыми музыкальными инструментами и пособиями для 

полноценного развития детей: аудиоаппаратурой (музыкальным центром), фортепиано, 

современным нотным материалом, аудиокассетами, СD-дисками, пособиями и атрибутами, 

музыкальными игрушками и детскими музыкальными инструментами, музыкально-

дидактическими играми, масками и костюмами для театральной деятельности. Имеется в 

наличии необходимый систематизированный дидактический, демонстрационный, раздаточный 

материал для обеспечения воспитательно-образовательного процесса. 

Перечень оборудования музыкального зала 

 

№ Наименование имущества Количество  

1 Специализированный программно-технический комплекс 1 

2 Сетевой фильтр-удлинитель 1 

3 Воздушно-пузырьковая релаксационная стойка 1 

4 Пучок фиброоптических волокон 1 

5 Зеркальная полусфера 1 

6 Управляемая панель для развития восприятия света и звука 1 

7 Гимнастическая лестница 1 

8 Мягкий стул 1 

9 Стулья детские 25 

10 Стеллаж для методической литературы 1 

11 Встроенный шкаф  1 

12 Столик детский 2 

13 Тумба  1 

14 Фортепиано 1 

15 Музыкальный центр 1 

16 Корзина для мусора 1 

17 Карниз  16 м 

18 Тюль  20 м 

19 Скамья  2 

 

3.2. Организация развивающей  предметно-пространственной среды. 

Предметно - развивающая среда дает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию  способностей, овладению способами деятельности.  

Музыкальный зал дошкольного учреждения светлый  и просторный, что позволяет 

максимально реализовать потенциал детей. Зал эстетично оформлен. Цвет его стен и штор 

гармонично сочетаются. Музыкальный зал оснащен детской мебелью - стулья и столы для 

музицирования и атрибутов.  

Традиционно основные декорации располагаю на центральной стене.  

Для эффектности того или иного номера детей или взрослых на праздниках и развлечениях 

используются  костюмы. 

     Для организации разных видов музыкальной деятельности детей  музыкальный зал оснащён 

необходимым оборудованием: фортепиано, мультимедийная установка, музыкальный центр. Для 

работы имеются  различные детские музыкальны инструменты. Яркие, интересные  игрушки  

помогают в создании доброжелательной атмосферы, повышают интерес воспитанников к 

музыкальной деятельности, вызывают у них чувство радости от общения с музыкой.   
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   Полифункциональность среды музыкального зала позволяет использовать предметы в 

различных видах деятельности детей. Так, например,  на деревянных ложках дети не только 

играют, но и танцуют с ними, выполняют ритмические упражнения. 

 Имеются в наличии атрибуты для танцев и театрализации, яркие тематические иллюстрации и 

портреты композиторов, методические карточки. Все материалы систематизированы. Собрана 

картотека пальчиковых игр, используемых в работе с детьми разных возрастов, картотека статей к 

журналам по музыкальному воспитанию "Музыкальный руководитель". Собрана аудиотека, 

включающая в себя диски с музыкальным аккомпанементом, произведениями, предусмотренными 

программой, а так же диски и кассеты с записями различной музыки, так или иначе используемой 

в процессе музыкального воспитания детей. 

    Построение предметно-развивающей среды осуществляется  в соответствии с современными 

санитарно-техническими и эстетическими требованиями. Материалы и оборудование имеют 

сертификаты  качества и отвечают гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. 

Созданная эстетическая среда вызывает у детей чувство радости, эмоционально положительное 

отношение к музыке, желание посещать музыкальный зал, обогащает новыми впечатлениями и 

знаниями, побуждает к активной творческой деятельности, способствует повышению 

музыкальной культуры,  развитию   музыкальных способностей детей дошкольного возраста. 

 

Предметно-пространственная среда  

 
Помещение   Вид деятельности, процесс   Оснащение  

   
 Непосредственная 

образовательная деятельность  

 Организация дополнительных 
образовательных услуг 

(кружки) 

 Театральная деятельность  

 Индивидуальные занятия  
 Тематические досуги  

 Развлечения  

 Театральные представления  
 Праздники и утренники  

 Концерты  

 Родительские собрания и 
прочие мероприятия для 

родителей  

 

  
 Библиотека методической 

литературы, сборники нот  

 Шкаф для используемых 
пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала  

 Музыкально-дидактические 

игры  
 Музыкальный центр  

 Пианино  

 Разнообразные музыкальные 
инструменты для детей  

 Подборка СD-дисков  

 Различные виды театров  
 Ширма для кукольного театра  

 Детские, взрослые костюмы  

 Детские стулья  

 

Музыкальный зал    
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

     
Групповые комнаты    Самостоятельная творческая 

деятельность  
 Театральная деятельность  

 Экспериментальная 

деятельность  

 

 
 

 Различные виды театров  

 Детские костюмы  
 Музыкальные уголки  

 Музыкально-дидактические 

игры  

  Индивидуальные занятия  

 Информационно-
просветительская работа с 

родителями  

  
 Информационный уголок  
 Наглядно-информационный 

материал  

 

Приемные комнаты    
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3.3.Расписание образовательной деятельности 
 

День недели Утренняя гимнастика ОД 

«Мир музыки» 

понедельник 8.00-младшая 

8.10-средняя 

8.20-старшая 
8.30-подготовит. 

 

вторник 8.00-младшая 

8.10-средняя 

8.20-старшая 
8.30-подготовит. 

9.00-9.25- старшая 

9.30-9.50-средняя 

10.20-10.50-подгот. 
 

среда 8.00-младшая 
8.10-средняя 

8.20-старшая 

8.30-подготовит. 

15.5 0-16.00-младшая 
 

четверг 8.00-младшая 
8.10-средняя 

8.20-старшая 

8.30-подготовит. 

9.00-9.30-подгот. 
9.30-9.50-средняя 

9.55-10.25-старшая 

пятница 8.00-младшая 
8.10-средняя 

8.20-старшая 

8.30-подготовит. 

9.00-9.10-младшая 

 

Расписание звучания фоновой музыки в режимных моментах 
 

Время звучания Режимные моменты Преобладающий 
  эмоциональный фон 

8:00–8:30 Утренний прием Радостный, спокойный 
8:40–9:00 Настрой на занятия Уверенный, активный 

12:20–12:40 Подготовка ко сну Умиротворенный, нежный 

15:00–15:15 Подъём Спокойный, оптимистичный 

   
 
Включение музыки в образовательную деятельность 

 
Форма восприятия Непосредственно образовательная Содержание деятельности 

музыки деятельность педагога 

   

Активная  Педагог намеренно обращает внимание 

  ребенка на звучание музыки, ее образ- 

  но-эмоциональное содержание, сред- 

  ства выразительности (мелодия, темп, 

  ритм и др.) 

Пассивная  Педагог использует музыку как фон 

  к основной деятельности, 

  музыка звучит негромко, как бы 

  на втором плане 

   

   
 

3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть деятельности ДОУ. Организация 

праздников, развлечений, традиций способствует повышению эффективности воспитательно-

образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого 

ребенка. Праздничные мероприятия - одна из наиболее эффективных форм педагогического 

воздействия на подрастающее поколение. В дошкольном возрасте формируются предпосылки 
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гражданских качеств, представления о человеке, обществе, культуре. Очень важно привить в этом 

возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так 

как именно на этой основе воспитывается патриотизм.  

Цель: развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных идеалов, 

гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам.  

В детском саду в воспитательно-образовательном процессе используются разнообразные 

традиционные мероприятия, праздники, события.  
На основе традиционных событий, праздников, мероприятий построен перспективный план  
 

месяц тема 

1 сентября 

29 сентября 

     6 октября 

13 октября 

 

20 октября 

3 ноября 

 

 

24 ноября 

 

 27ноября-1 декабря 

 

25-29декабря 

09-12 января 

22 февраля 

 

7 марта 

                     11-17 марта 

                       25-29марта 

1 апреля 

 

26 апреля 

8 мая 

 

17 мая 

   31 мая 

1июня 

                  

                        11 июня 

31июня 

14 августа 

30 августа 

1.Праздник «День знаний» (возр.гр..) 

2.Акция-поздравление «Нам года - не беда, коль душа 

молода» (ср.,ст, подг.) 

3.Праздник «Осень, в гости просим!» (возр.гр.). 

4. Развлечение «Папа может…» (возр.гр.) 

5.Развлечение «Азбука Дорожных Наук» (возр.гр.).  
6.Викторина «Я люблю свой край».(ср.,ст, подг.гр.). 
Фотовыставка  «Полюбуйся, как хорош край, в котором 

ты живешь!» 

7.Литературно-музыкальная композиция  

«Мама-первое слово» (возр.гр.). 

8.Неделя нескучного здоровья (возр.гр.) 
Марафон видеороликов «Минутка здоровья» 

9. «Новогодняя круговерть»  (возр.гр.) 

10.Карнавал «Старый Новый год» (возр.гр.).  
11. Спортивно-игровая программа  

«Подрастем ребята и пойдем в солдаты» (возр.гр.) 

12. Праздник  «Женский день » (возр. гр.). 

13. Развлечение «Как на Масленой неделе» (возр.гр.) 

14. Игровая программа «Виват, артист» (возр.гр). 

15.  Развлечение «Шутку шутить - людей насмешить»» 

(возр.гр.). 

16.Праздник « Весна идет - весне дорогу» (возр.гр.). 

17. Концертная программа 

 «Мы этой памяти верны!» (ср., ст. подг.гр.). 

18. Развлечение «Музыка вновь слышна» (возр.гр.) 

19.Праздник «До свидания, детский сад»» (подг.гр.). 

20.Праздник «Счастье, солнце, дружба - вот что детям 

нужно!» (возр.гр.). 

21. Викторина «Россия-Родина моя!! 

22.Концерт «Край родной навек любимый»» (возр.гр.) 

23.Весёлые старты (возр.гр.) 

24 Развлечение «Мульти-пульти» 

 

План культурно - досуговой деятельности 

 

месяц возрастная группа культурно- досуговая деятельность 

сентябрь все группы «День знаний. Все профессии важны»  

группа раннего возраста  «В гости зайчик к нам пришел» 

младшая группа «Умные пальчики» 

старшая группа «Путешествие в мир инструментов» 
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подготовительная группа «Прогулка по осеннему лесу» 

октябрь группа раннего возраста «Лисичка - сестричка» 

младшая группа «Осенние загадки» 

старшая группа «Шляпный день» 

подготовительная группа «Веселые игры» 

(подвижные музыкальные игры) 

все группы Кукольный театр «Колобок»   

Праздник «Осень золотая» 

ноябрь группа раннего возраста Театр на ладошке «Репка» 

младшая группа «У бабушки в гостях» 

старшая группа «Наши домашние любимцы» 

подготовительная группа «Мы смотрим музыку» 

декабрь группа раннего возраста «Елочка-иголочка» 

младшая группа «Тук, тук, молоток»  

старшая группа «Что нам нравится зимой» 

подготовительная группа «Школа танцев» 

все группы Новогодний праздник 

январь группа раннего возраста «Жили-были пальчики» 

младшая группа «Моя любимая игрушка» 

старшая группа «Эти удивительные животные» 

подготовительная группа «Музыкальные подвижные игры» 

февраль группа раннего возраста Кукольный театр для малышей 

младшая группа «Народные игры» 

старшая группа «Русские народные песни о животных» 

подготовительная группа «Народные игры» 

все группы 

 

Развлечение «Богатырская наша сила» 

март все группы 

 

Праздник мам 

группа раннего возраста «По ровненьким дорожкам» 

младшая группа «День конфет» 

старшая группа «В мире птиц» 
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подготовительная группа «Добрая сказка» 

апрель все группы Развлечение «Смех да веселье» 
 

группа раннего возраста «Книга сказок» (театрализация) 

младшая группа Театр кукол 

старшая группа «Страна вежливости» 

подготовительная группа 

 

«Школа танцев» 

все группы 
 

Концерт  «Весенний хоровод»  

май старший возраст «9 Мая. Помним и гордимся» 

группа раннего возраста «По ровненьким дорожкам» 

младшая группа «Весенние песенки» 

старшая группа «Приключения принцессы Мелодии» 

подготовительная группа «До свиданья, детский сад» 

июнь все группы 
 

«Праздник детства» 

группа раннего возраста «Веселое солнышко» 

младшая группа «Веселая ромашка» 

старшая группа «Мы любим танцевать» 

подготовительная группа «Семь веселых нот» 
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